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Potage courgette

Quiche Lorraine, crudités
Fromage blanc a la vanille
aux fruits

Potage aux poivrons
Poissonnettes,
concombre, purée
Créme Stracciatella

Potage persil
Curry de volaille, riz
Duo de raisins

Potage Halloween
Pennes 4 fromages
Cake aux pommes

Potage tfomate, pesto
Salade de pates froides
Glace

Potage salsifis
Boulettes a la liégeoise,
haricots verts, rosti
Sablé breton

Potage oignons, thym
Carbonnades aux
spéculoos, p-d-t natures
Madeleine

Potage mais

Oiseaux ss/téte, étuvée
aux carottes

Mousse au chocolat

Potage épinard, boursin
Steak haché,
champignons créme,
purée aux herbes

Riz au lait

Potage lentille et
carottes

Rati de porc, petits pois,
gratin de p.d.t.
Macédoine de fruits

Potage 4 légumes
Saucisse tomate-
fromage, purée de pomme
de ferre et courgettes
Créme au citron

Potage a l'italienne
Escalope de dinde a
I'estragon, riz

Gateau au pamplemousse

Potage céleri rave
Vol-au-vent, riz
Galette

Potage cerfeuil

Lasagne aux légumes et a
la mozzarella

Gateau au yaourt

Conférence pédagogique

Velouté au fromage
chili con carne, ebly
Crumble bananes
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