
Menu Lonzée Novembre 2018 

Lundi 05/11/2018 Mardi 06/11/2018 Jeudi 08/11/2018 Vendredi 09/11/2018 

 Potage oignons thym 

 Pâtes carbonara 

 Mandarines 

 Potage carotte au bleu 

 Cordon bleu, salade de 

blé, chicons et 

haricots blancs 

 Mousse au chocolat 

 Potage persil 

 Oiseaux sans tête, 

salade variée, p. 

nature 

 Riz au lait 

 Potage tomate 

 Gratiné de poisson aux 

courgettes, purée 

 Crumbles aux poires 

Lundi 12/11/2018 Mardi 13/11/2018 Jeudi 15/11/2018 Vendredi 16/11/2018 

 Potage potimarron 

 Youvesti au poulet 

 Pavé de Bruxelles 

 Potage chou-vert 

 Saucisses, étuvée aux 

carottes 

 Cake poire, chocolat 

 Potage saison 

 Tartiflette 

 Semoule 

 Potage cultivateur 

 Rôti de dindonneau riz 

aux légumes 

 Macédoine de fruits 

Lundi 19/11/2018 Mardi 20/11/2018 Jeudi 22/11/2018 Vendredi 23/11/2018 

 Potage chicon 

 Boudin blanc, compote 

pommes abricots, 

frites 

 Yaourt ananas 

 Potage céleri rave 

champignon 

 Carbonnade aux 

spéculoos, ébly 

 Pudding vanille kiwi 

 Potage cerfeuil 

 Nouille sautée aux 

bœufs 

 Palmier  

 Potage saint-Germain 

 Filet de poisson, 

champignon, p. nature 

 Brownies  

Lundi 26/11/2018 Mardi 27/11/2018 Jeudi 29/11/2018 Vendredi 30/11/2018 

 Potage chou-fleur 

 Steak suisse, purée 

brocoli-p.d.t  

 Sablé à la vanille  

 Potage poireaux 

 Vol au vent, riz 

 Gâteau pamplemousse  

 Potage salsifis  

 Côte de porc 

champvalon 

 Crème au café 

 Potage épinard 

 Jambon poêlé, purée 

liégeoise  

 Fromage blanc 

stratcatella  

Les plats peuvent contenir des allergènes. 


