Menu du mois de février 2017 Lonzée

¢ Potage andalou

e Hachis Parmentier au
potiron

e Salade de fruits d'hiver

¢ Potage au chou vert
e Penne Arrabiata
e Palmiers

e Potage au potiron
e Goulasch de dinde , bly
e Sablés breton

Congé de Carnaval

Potage au panais
Waterzooi de poulet, p
de terre nature

Cake ananas

Potage Maredsous
Poissonnettes, brocolis,
purée

Crépes

Potage aux épinards
Boulets a la Liégeoise,
croquettes

Mousse d la banane
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Potage Parmentier
Steak haché, sce curry,
purée

Glace

Potage courgette

Roti ardennais, étuvée
aux carottes

Créme cappuccino

Potage mexicain
Chipolata, haricots sauce
tomate, p de nature
Brownies

Potage poivron

Escalope de porc, petits
pois, purée au fromage
Fruit de saison
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Potage aux oignons
Blanc de volaille,
poivrons- fomates, riz
Galette

Potage céleri-rave
Cassolette de poissons,
riz

Muffins

Potage mixte

Bouchées farcies facon
vola au vent

Compote de pommes

Potage haricots
Lasagne bolognaise
Pudding vanille
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